
Haarlemmermeer – Delen is vermenigvuldigen. 
Vanuit die overtuiging bezien mensen met een 
onbaatzuchtige inslag het leven. Wie iets goeds 
doet voor een ander en daar niets voor terug hoeft 
is een kleine wereldverbeteraar. Want je krijgt er 
natuurlijk wél iets voor terug: dankbaarheid die 
zich vertaalt naar een glimlach. 

En optimisme hebben we nodig. 
Wereldverbeteraars zijn nodig.  
In Haarlemmermeer zijn die er. 
 
Stichting Make a Child Happy (kortweg MaCH)  
heeft ze binnen hun gelederen. Vijf jaar geleden is  
het initiatief ontstaan om kinderen die rond de 
armoedegrens leven te helpen. Financieel, maar 
niet rechtstreeks met harde munt, juiste het 
behoedzame is hier op zijn plek. Het gaat bij jonge 
kinderen niet zo zeer om het bezitten van geld, maar 
veel sterker om het erbij horen. En te worden gezien. 
Te kunnen doen wat ieder ander kind ook doet. 
Als dat niet kan omdat het in het gezin ontbreekt 
aan voldoende geld, zal het barsten geven in de 
eigenwaarde van het kind. Zo ontwikkelt het kind 
een trauma.

Het heeft niets van doen met de liefde die het 
ongetwijfeld krijgt in huiselijke kring, maar heeft wel 
degelijk invloed op de persoonlijke ontwikkeling 
van het kind. Door verschillende redenen, onder 
andere schaamte, zullen het gezin en het kind zich 
terugtrekken uit een sociaal netwerk, wat juist zo 
van belang is voor het kind.  

Alle reden dus om hier iets mee te doen, zo dachten 
de initiatiefnemers Ad Hoefkens, Alfred van Dijk, 
John de Jong en Toos Verheugd. Vanaf 2019 heeft 

zij samen met andere bestuursleden niet alleen 
gezorgd dat élk kind erbij kan horen; de stichting 
zette zichzelf inmiddels ook goed op de kaart en  
krijgt gelukkig steeds meer bekendheid en 
waardering.  

Benefiet Grand Diner
Des te mooier is het dat het 5-jarig bestaan gevierd 
kan worden voor schenkers en ontvangers. Nader 
uitgelegd: gulle gevers die het doel van de stichting 
een warm hart toedragen kunnen dit doen terwijl zij 
genieten van een fantastisch diner in een roemrijk 
restaurant aan de ringvaart: Het Oude Dykhuys.  
Dit etablissement, geleid door prijswinnende Chef- 
kok Alfred van Dijk, zet de deuren open om de 
ultieme win-winsituatie te bewerkstellingen. Een 
benefietavond met zalige spijzen en sublieme 
wijnen om geld bijeen te brengen voor kinderen 
die aan veel dingen noodgedwongen niet kunnen 
deelnemen. En deelnemen aan de samenleving, dat 
gun je élk kind!  
 
Dat Alfred van Dijk en Jeroen Peters (oprichter 
en eigenaar van De Wijnzaak ), beiden al 5 jaar 
ondersteuners van de stichting, hun specialiteiten 
voor het Make a Child Happy-benefietdiner ter 
beschikking stellen is hartverwarmend. Geen harde 
munten, wel een behoedzame, flinke duit in het 
zakje dat – hopelijk – na het fijne festijn goedgevuld 
is om prachtige acties te realiseren voor kansarme 
kinderen. Als je die wereldverbeteraar wilt zijn, begin 
dan met de kinderen uit je eigen Polder.  

Door te geven laat je anderen delen in geluk. Geven 
maakt gelukkig, want je krijgt er iets voor terug. In dit 
geval: Happy Children!  
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Armoede in Haarlemmermeer?
Opgroeien in een gezin waar te weinig geld is om 
rond te komen. Het lijkt iets uit begin vorige eeuw. 
Maar niets is minder waar. In Haarlemmermeer 
zijn circa 4000 kinderen die geen pretpark kunnen 
bezoeken, laat staan op vakantie kunnen, geen 
verjaardagsfeestje vieren en geen goed speelgoed 
hebben. Het is gewoonweg te duur voor de 
ouders die door omstandigheden niet kunnen 
rondkomen. MaCH helpt deze kinderen. Hoe? Met 
de leerkrachten van de basisscholen hebben ze een 
prachtige samenwerking. Zij signaleren de kinderen 
voor de stichting. Stel je ben tussen de 8 en 12 jaar en 
wilt je graag aanmelden. Hoe kom je in contact met 
MaCH?  Er is een website: www.makeachildhappy.nl 
en een e-mailadres: info@makeachildhappy.nl waar 
je contact kunt leggen met de stichting. Aanmelden 
gaat via je leerkracht van de basisschool Dit kan ook 
via andere wegen zoals de gezinsbegeleider, de kerk, 
maatschappelijk begeleider of Stichting Leergeld. 

Wat voor leuke activiteiten zijn er?
Er zijn diverse projecten die MaCH organiseert, 
geleid door professionele vrijwilligers. Zo is er een 
KinderVakantie op Kaageiland, spelen, watersport 
en samen lol maken met andere kinderen. Ook kan 
de stichting een dagje uit voor het gezin schenken 
en zelfs een korte vakantie voor het hele gezin 
aanbieden. Een mooie dag weg is al zo van waarde 
voor kansarme kinderen en dat geldt eveneens 
voor het krijgen van Sinterklaascadeaus. Bovendien 
kan MaCH ervoor zorgen dat er een onbezorgd en 
uitgebreid verjaardagsfeestje te vieren valt; in de 
speelhal, op de bowlingbaan of het zwembad. En 
afgelopen meivakantie was er de eerste voetbal-
week, in samenwerking met Soccerexperience en 
gastheer S.V. Hoofddorp. Een groot succes!

Grand Diner Safe the date!
Op vrijdag 18 oktober kun je aanschuiven bij het 
diner ten bate van Stichting Make a Child Happy. 
Chef Alfred van Dijk haalt alles uit de kast om je  
te laten genieten van heerlijke gerechten. 
Bijpassende wijnen komen van vinoloog Jeroen 
Peters van de Wijnzaak. Het belooft een avond 
van culinaire beleving te zijn. En genieten voor het 
goede doel, dat is pas genieten! Er zijn 90 plaatsen 
beschikbaar dus reageer tijdig want vol is vol.
Deelname aan het diner kost € 135,00 per stoel (een 
ruimere donatie mag uiteraard altijd!) 

Geven om te delen.
Stuur een mailtje voor aanmelding naar  
info@makeachildhappy.nl en bezoek onze website 
www.makeachildhappy.nl en bekijk de projecten.

“Geven maakt gelukkig,  
want je krijgt er iets voor terug.  

In dit geval: Happy Children!”
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